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OHJEISTUS VANHEMMILLE

VAUVOIEN VARIKYLPY / Taito Pirkanmaa ry/ Taitokeskus Epil3

Vauvojen varikylpy™- metodi on kehitetty Porin lastenkulttuurikeskuksessa. Vauvaperheille
suunnatun tydpajatoiminnan keskeiset toimintaperiaatteet ovat varien moniaistinen
kokemuksellisuus ja elamyksellisyys, vuorovaikutuksellinen tyoskentely, hetkessa oleminen ja
toimijalahtoisyys.

Tybpajassa tarkeinta on moniaistillinen kokeminen, hetkeen heittdaytyminen ja
vuorovaikutuksellinen toiminta vauvan ja vanhemman valilla. Paamaarana ei ole suoritus ja
teoksen aikaansaaminen vaan tekemisen ilo sekd moniaistinen ja kokonaisvaltainen aisti- ja
tunnekokemus.

Ohjeita Vauvojen varikylpyyn osallistuville
Valmistautuminen

e Hyvin levannyt ja kylldinen vauva jaksaa paremmin.

e Vaunut voi tuoda sisatiloihimme.

e Pesutilat sijaitsevat pajatilan ldheisyydessa.

e TyOpaja kestaa 60 min. sisdltden riisumiset, pukeutumiset ja peseytymiset. Saavuthan ajoissa
paikalle.

e Kéadet ja jalat ovat varikylpypajassa paljaina, joten varaa esim. body tai t-paita ja vaippa seka
vaihtovaatteet ja pyyhe.

e MyOs oma vaatetus kannattaa huomioida, jottei tarvitse pelata niiden sotkeutumista vauvan
pyrkiessa esim. syliin.

Turvallisuus

Varikylvyissa kaytettavat tydskentely- ja virikemateriaalit ovat turvallisiksi todettuja ja myrkyttomia.

Maalausaineina kdytetdadn padosin elintarvikemateriaaleja, joten kaikista vauvan ja vanhemman

allergioista on ehdottomasti kerrottava ohjaajalle ilmoittautumisen yhteydessa. Vanhemmat viime

kadessa vastaavat oman lapsensa turvallisuudesta ja mahdollisista allergisista reaktioista.

e Valokuvaus ja videointi tydpajassa ovat turvallisuuden takia mahdollista vain, jos mukana on kaksi
aikuista.

e Matkapuhelimet on pidettava aanettomalld, puhelut eivat ole sallittuja pajan aikana.



Vauvojen varikylpypajan kulku

e Ohjaaja johdattelee tytpajan teemaan moniaististen virikemateriaalien avulla, jonka jalkeen
siirrytdan joustavasti maalausmateriaalien tarkasteluun ja kokeiluun.

e Vauvat tuottavat jalkea kayttden koko kehoaan tai erilaisilla valineilld. Tekemisessa ei ole
tavoitteena valmis teos, vaan yhteinen kokemus avoimin mielin.

e Tyoskentely on lapsilahtoista ja mukautuu vauvan sen hetkisen vireystilan ja tarpeiden mukaan.
Tyoskentely lopetetaan tyopaja-ajan puitteissa vauvan rytmiin sopivalla hetkella.

e Valmistuneet tyot jatetdadan kuivumaan ja noudetaan viikon kuluessa. Tydskentely voi olla myds
ryhmatyota eika aina valmistu mitadn konkreettista kotiin vietavaa.

Maksaminen

Maksu suoritetaan kateisella tai pankkikortilla ennen ensimmaista kertaa taitokeskuksen kassaan.
Huomioithan, etta ilmoittautuminen on sitova. Peruuttamattomista ilmoittautumisista ldhetetdan lasku.
Mahdollisia poissaoloista johtuvia korvaavia kertoja emme pysty jarjestimaan.



